
 

Государственное бюджетное учреждение  

дополнительного профессионального педагогического образования 

центр повышения квалификации специалистов 

«Информационно-методический центр» 

Петродворцового района Санкт-Петербурга 

 

Районное методическое объединение старших воспитателей 

дошкольных образовательных учреждений Петродворцового района Санкт-Петербурга 

 

Семинар: «Физическое и оздоровительное направление воспитания в ДОО» 

Дата,  

время проведения: 

1 апреля 2025 года,  

09.30 

Место проведения: ГБДОУ детский сад № 31 Петродворцового района Санкт-Петербурга 

 

Участники: 
Методист ГБУ ИМЦ Петродворцового района Санкт-Петербурга, 

 
Методисты, старшие воспитатели ГБДОУ Петродворцового района 

 

Цель: повышение уровня профессиональных компетенций педагогов в области организации 

работы детского сада по реализации Федеральной рабочей программы воспитания 

 
 

Вступительное слово Таяновская Е.В., методист 

ГБУ ИМЦ Петродворцового района 

 

 

Приветственное слово Лобанова Е.С., заведующий  

ГБДОУ детского сада № 31 Петродворцового 

района Санкт-Петербурга 

 

 

Представление опыта работы педагогов:  

Организация адаптационного 

периода в ДОО 

Черткова А.Д.., старший воспитатель  

ГБДОУ детского сада № 8  

Петродворцового района Санкт-Петербурга 

 
Опыт решения задач физического 

направления воспитания в работе 

с детьми раннего возраста 

Костромцова С.С., старший воспитатель 

ГБДОУ детского сада № 26  

Петродворцового района Санкт-Петербурга 

 

 

 

 

Практикум «Поддержка здоровья 

педагогов» 

Сергеева О.В., старший воспитатель,  

ГБДОУ детского сада № 31  

Петродворцового района Санкт-Петербурга 

 

 

 

 

Открытый микрофон Все участники МО старших воспитателей   

 

Вопросы для обсуждения: 

1. Реализация физического и оздоровительного направления Федеральной рабочей программы 

воспитания образовательной программы детского сада 

2. Вариативность форм физического и оздоровительного развития воспитанников в детских садах 

Петродворцового района 
 

  


